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«Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдердің интеграциясы»
 пәні бойынша лекцияның қысқаша конспектісі

ЛЕКЦИЯ ТАҚЫРЫПТАРЫ

Пәннің мақсаты Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді қоғамға интеграциялаудың негізгі бағыттары, түрлері, технологиялары туралы мәліметтерді игеруге,  белсенді болуға құзыреттілікті қалыптастыру. 
Пәнді оқытудың міндеттері: 
- бакалаврлардың МШБЖ қоғамға бейімдеуге қатысты  түйінді ұғымдармен танысып,   концепцияларға қатысты  білімдерін жүйеге келтіру; 
- Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді интеграциялау курсының зерттеу пәні, обьектісі және әдістері туралы толық мәлімет беру; 
- инклюзивті бірім беруді маңызды  интеграциялау  факторы ретінде көрсету;
- коррекциялық білім беру мекемелерінің  жаңа жұмыс жасау перспективаларымен, тьютордың қызметінің мазмұнын интерпретациялау;
- оңалту технологияларының негізгі түрлерімен таныстыру, олардың ролін бағалау. 


1 модуль. Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдер және оларды қоғамға  интеграциялау


Лекция 1. Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді интеграциялау курсының зерттеу пәні, обьектісі және әдістері.

Лекцияның мақсаты: Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді интеграциялау курсының зерттеу пәні, обьектісі және әдістері туралы толық түсінік беру

Негізгі терминдер: Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдер,  интеграция, дезинтеграция, инклюзия

 Лекцияның сұрақтары:
1. Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді интеграциялау курсының зерттеу объектісінің ерекшелігі 
2. Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді интеграциялау курсының зерттеу пәні 
3. Пәннің зерттеу әдістері

Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді интеграциялау курсының объектісі  мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдердің түрлі категориялары:
• Есту қабілеті бұзылған балалар (саңырау, нашар еститін, кеш саңырау);
• Көру қабілеті бұзылған балалар (соқырлар, нашар көретіндер);
• Сөйлеу қабілеті бұзылған балалар (логопаттар);
• Тірек -қимыл аппараты бұзылған балалар;
• Психикалық дамуы тежелген балалар;
Зерттеу пәні МШБЖ интеграциялаудың маңызды принциптерін басшылыққа ала отырып, нақты әлеуметтену процесінің  механизмдері негізінде  ерекше қажеттіліктерге ие топтарды қоғамға тарту. Әдістері  мен технологиялары: сендіру, мадақтау, қолдау, бейімдеу, оңалту, ынталандыру т.б.  

Тексеру сұрақтары
Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдердің  проблемаларының шығу себептерін көрсетіңіз?
Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді қоғамға бейімдеу процесін сипаттаңыз.

      Ұсынылатын әдебиеттер тізімі:
1. Әлеуметтік жұмыс. Қазақ университеті. Оқу құралы.   Алматы. Қазақ университеті. 2019. 430б.   
2. Әбдікерова Г.О.  Денсаулық сақтау жүйесіндегі  әлеуметтік жұмыс.  Оқу құралы. Алматы. Қазақ университеті. 2019.86б.
3. Зайфиди, П.К. Внедрение современных технологий в деятельность учреждений социального обслуживания // Социальное обслуживание. – 2014. - №7. – С. 16-21
4.  Холостова, Е. И. Зарубежный опыт социальной работы / Е.И. Холостова, А.Н. Дашкина, И.В. Малофеев. - М.: Дашков и Ко, 2012. - 368 c.
5. Введение в социальную работу : учеб. пособие / З. Ж. Жаназарова, Ж. А. Нурбекова ; КазНУ им. аль-Фараби. - Алматы : Қазақ ун-ті, 2015. – 160






Лекция 2. Әлеуметтік жұмыстағы интеграцияның мазмұны мен мәні
       Лекцияның мақсаты: Әлеуметтік жұмыстағы интеграцияның мазмұны мен мәнін ашып көрсету.
         Негізгі терминдер: Интеграция, интегративтік  потенциал, тиімді интеграция, жанжалдық ситуация

          Лекцияның сұрақтары
1.Әлеуметтік жұмыстың пән ретіндегі интегративтік потенциалының негіздері
2. Тиімді интеграциялау әдістері

Интеграция және дезинтеграция, әлеуметтік белсенді мінез-құлық, әлеуметтік адаптация, жанжалдық ситуациялар, серіктестік технологиялар.   
Интеграция (латын тілінен integratio - «қалпына келтіру», «толықтыру», «қосылу») - бөлшектерді бір бүтінге біріктіру процесі.
Қоғамдағы модернизациялық өзгерістер жағдайында әлеуметтену процесі жаңа сипатқа  ие болады. Әлеуметтік жүйенің  әлжуаз, мүмкіндігі шектеулі топтарын қоғамға интеграциялау қажеттілігі туындайды. Интеграция түрлі жолдар арқылы жүзеге асады. Интеграция процесінде әлеуметтік адаптацияның маңызы артады. Әлеуметтік жұмыс объектілерін  қоғамға белсенді түрде интеграциялау, түрлі әлжуаз, мүмкіндігі шектеулі  балалар мен жас жеткіншектердің  психологиялық ерекшеліктерін, потенциалдарын, қажеттіліктерін ескере отырып жүргізіледі. Интеграция процесінде тұлғалық ерекшеліктеріді дамытуға мүмкіндік беретін жанжалдық ситцациялардың роліне де ерекше мән беріледі. 

Тексеру сұрақтары
1.Әлеуметтік жұмыстың пәнаралық сипатын көрсетіңіз
2. Әлеуметтік жұмыстағы  әлеуметтік философияның  - антропологизм, аксеологизм, гуманизм, адамгершілік, жүйелік,т.б. принциптерін  сипаттаңыз.
         
         Ұсынылатын әдебиеттер тізімі:
1. Әлеуметтік жұмыс. Қазақ университеті. Оқу құралы.   Алматы. Қазақ университеті. 2019. 430б.   
2. Әбдікерова Г.О.  Денсаулық сақтау жүйесіндегі  әлеуметтік жұмыс.  Оқу құралы. Алматы. Қазақ университеті. 2019.86б.
3. Зайфиди, П.К. Внедрение современных технологий в деятельность учреждений социального обслуживания // Социальное обслуживание. – 2014. - №7. – С. 16-21
4. Холостова, Е. И. Зарубежный опыт социальной работы / Е.И. Холостова, А.Н. Дашкина, И.В. Малофеев. - М.: Дашков и Ко, 2012. - 368 c.
5. Введение в социальную работу : учеб. пособие / З. Ж. Жаназарова, Ж. А. Нурбекова ; КазНУ им. аль-Фараби. - Алматы : Қазақ ун-ті, 2015. – 160


Лекция 3.  Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді қоғамға интеграциялаудың негізгі бағыттары мен түрлері

Лекцияның мақсаты: Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді қоғамға интеграциялаудың негізгі бағыттары мен түрлерін көрсету

 Негізгі терминдер: Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдер, өзін-өзі жүзеге асыру, тиімді әлеуметтену

 Лекцияның сұрақтары:
1. Инклюзивті білім мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді қоғамға интеграциялаудың түрі ретінде. 
2. Толеранттылық инклюзивті білім берудің принципі ретінде
3. Қазақстан қоғамында толеранттылықты қалыптастыру
4. Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді қоғамға интеграциялаудағы оңалту түрлері мен бағдарламалары

Мүмкіндігі шектеулі адамдарды  қоғамға интеграциялау  мәселесінде инклюзивті білім беру  ерекше орын алады. Денсаулығында проблемасы бар мүгедек балалардың тиімді әлеуметтенуі үшін  білім алу  кәсіби және әлеуметтік  әрекеттің  түрлі  жақтарында өзін –өзі жүзеге асырудың басты шарты.  Сондықтан  инклюзивті білім беру басты бағыттардың бірі.  
Коррекциялық және логопедиялық жұмыстың басым бағыттары.
1. Жоғары психикалық функцияларды дамыту;
2. Дыбыстық талдау мен синтезді дамыту;
3. Ойлау қабілетін дамыту;
4. Тілдік талдау мен синтезді қалыптастыру;
5. Саусақтардың ұсақ моторикасын дамыту.

- Оқу үрдісінде тұрақты қолдауды ұйымдастыру. Арнайы көмекші - тьютердің  көмегін ұйымдастыру. Бейімделу кезеңінде   бірге жүру  және  тұрақты бірге жүру , қолдау);
- психологиялық -педагогикалық оқу үрдісінде   онымен бірге болып, көмек көрсету.
баланың танымдық және басқа да мәселелері бойынша коррекциялық жұмыс;
- бала тәрбиесін жеке жоспар бойынша ұйымдастыру.

Тексеру сұрақтары
1.Әлеуметтік жұмыскердің коммуникативтік толеранттылығы туралы не білесіз?
2. Толеранттылық принциптерінің Декларациясы туралы баяндаңыз

         Ұсынылатын әдебиеттер тізімі:
1. Әлеуметтік жұмыс. Қазақ университеті. Оқу құралы.   Алматы. Қазақ университеті. 2019. 430б.   
2. Әбдікерова Г.О.  Денсаулық сақтау жүйесіндегі  әлеуметтік жұмыс.  Оқу құралы. Алматы. Қазақ университеті. 2019.86б.
3. Зайфиди, П.К. Внедрение современных технологий в деятельность учреждений социального обслуживания // Социальное обслуживание. – 2014. - №7. – С. 16-21
4. Холостова, Е. И. Зарубежный опыт социальной работы / Е.И. Холостова, А.Н. Дашкина, И.В. Малофеев. - М.: Дашков и Ко, 2012. - 368 c.
5. Введение в социальную работу : учеб. пособие / З. Ж. Жаназарова, Ж. А. Нурбекова ; КазНУ им. аль-Фараби. - Алматы : Қазақ ун-ті, 2015. – 160


Лекция 4. Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жас жеткіншектер категориялары 

Лекцияның мақсаты: Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жас жеткіншектер категорияларының проблемаларына талдау жасау

Негізгі терминдері: Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жас жеткіншектер, психикалық дамудың тежелуі,  ақыл -ойы кем балалар, аутизм спектрінің бұзылуы (AСБ).

Лекцияның сұрақтары:
1.Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жас өспірімдердің жалпы психологиялық сипаттамалары.
2. Аутизм спектрінің бұзылуы (AСБ) бар балалар, олардың психо-әлеуметтік сипаттамалары

 Есту қабілеті бұзылған балалар (саңырау, нашар еститін, кеш саңырау);
• Көру қабілеті бұзылған балалар (соқырлар, нашар көретіндер);
• Сөйлеу қабілеті бұзылған балалар (логопаттар);
• Тірек -қимыл аппараты бұзылған балалар;
• Психикалық дамуы тежелген балалар
Саңырау - есту қабілетінің бұзылуының ең ауыр дәрежесі, онда түсінікті сөйлеу мүмкін болмайды. Естімейтін балалар - бұл ерте жастан немесе туа біткен есту қабілеті нашар балалар.
Сөйлеуінде  бұзылыстары бар балаларға сөйлеудің коммуникативті және жалпылама (танымдық) функцияларының бұзылуын тудыратын  ауырлық деңгейі әр түрлі психофизикалық ауытқулары бар балалар жатады.
Көзі көрмейтін балалар көру және танымдық іс -әрекетте іс жүзінде көруді қолдана алмайды.
Тірек-қимыл аппаратының бұзылуы бар балалар. Қозғалыс бұзылыстары үйлестірудің бұзылуымен, қозғалыстардың қарқынымен, олардың көлемі мен күшінің шектелуімен сипатталады. Олар уақыт пен кеңістікте тірек -қимыл аппаратының қозғалысын жүзеге асырудың мүмкін еместігіне немесе ішінара бұзылуына әкеледі.
Психикалық дамудың тежелуі (ПД) - балаларда кездесетін барлық балалар арасында психофизикалық дамуда жиі кездесетін ауытқулардың психологиялық -педагогикалық анықтамасы.
Ақыл -ойы кем балалар - тұрақты, қайтымсыз психикалық бұзылулары бар балалар.
Бірқатар бұзылулары бар  баланың дамуындағы ауытқуларға бір балада екі немесе одан да көп психофизикалық бұзылулардың (көру, есту, сөйлеу, психикалық даму және т.б.) бірігуі жатады.
Қазіргі кездегі балалар аутизмі дамудың бұзылуының ерекше түрі ретінде қарастырылады.

     Тексеру сұрақтары.
1.Балалардағы аутизмді диагностикалаудың негізгі әдістеріне талдау жасаңыз.
2. Проблемалары бар балалар», «ерекше қажеттіліктері бар балалар», «атипті балалар», «оқу қиындықтары бар балалар», «қалыптан тыс балалар», «ерекше балалар»терминдеріне анықтама беріңіз.


        Ұсынылатын әдебиеттер тізімі:
1. Әлеуметтік жұмыс. Қазақ университеті. Оқу құралы.   Алматы. Қазақ университеті. 2019. 430б.   
2. Әбдікерова Г.О.  Денсаулық сақтау жүйесіндегі  әлеуметтік жұмыс.  Оқу құралы. Алматы. Қазақ университеті. 2019.86б.
3. Зайфиди, П.К. Внедрение современных технологий в деятельность учреждений социального обслуживания // Социальное обслуживание. – 2014. - №7. – С. 16-21
4. Холостова, Е. И. Зарубежный опыт социальной работы / Е.И. Холостова, А.Н. Дашкина, И.В. Малофеев. - М.: Дашков и Ко, 2012. - 368 c.
5. Введение в социальную работу : учеб. пособие / З. Ж. Жаназарова, Ж. А. Нурбекова ; КазНУ им. аль-Фараби. - Алматы : Қазақ ун-ті, 2015. – 160



Лекция 5. Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдердің құқықтары
Лекцияның мақсаты: Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдердің құқықтарына қатысты  талдаулар жасау
Негізгі терминдер: Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдер, балалықты қорғау, патронат
Лекция сұрақтары:
1. Мүгедек балалар мен жасөспірімдерге қиындық келтіретін кедергілер.
2. ҚР мүгедек бaлaлaрды әлеуметтік қорғaудың құқықтық негіздері

 Еуропа мен Орталық Азияда мүмкіндігі шектеулі балалар стигматизация мен кемсітушілікке ұшырап,  қоғамның қалған бөлігінен оқшауланады. Олар ұлттық статистикада көбінесе  есепке алынбайды. 
Балалықты қорғаудың негізі құқықтық базасы ретінде балаларды қорғаудың халықаралық заңын, балалар хартиясын, бала құқығы Декларациясын алуға болады.  Қазақстанда балалықты қорғаудың құқықтық негізі ретінде ҚР конституциясын, отбасы туралы заңды, білім туралы заңдарды атауға болады. 
	Қазақстанда «ҚР баланың құқығы туралы заң», «Жанұялық типтегі балалар селосы мен жасөспірімдер үйлері»,  «Мүмкіндігі шектеулі балаларды әлеуметтік,  медикалық-педагогикалық түзету арқылы қолдау заңдары» ауыл мектептерінің мәселесін шешу мақсатында «ауыл мектебі» салалық бағдарламалары қолға алынды.
Қазақстан Республикасында «Неке мен отбасы  туралы» заң қабылданып болғаннан кейін және  патронат институты  енгізілгеннен соң  ҚР үкіметінің қаулысымен  1999 жылы  9  қыркүйекте «Патронат туралы тұжырымдар» қабылданды

Тексеру сұрақтары:
1. ҚР мүгедек бaлaлaрды әлеуметтік қорғaудың құқықтық негіздерін сипаттаңыз.
2. Бaлa құқығы турaлы конвенцияға қатысты ақпарат беріңіз.
       
         Ұсынылатын әдебиеттер тізімі:
1. Әлеуметтік жұмыс. Қазақ университеті. Оқу құралы.   Алматы. Қазақ университеті. 2019. 430б.   
2. Әбдікерова Г.О.  Денсаулық сақтау жүйесіндегі  әлеуметтік жұмыс.  Оқу құралы. Алматы. Қазақ университеті. 2019.86б.
3. Зайфиди, П.К. Внедрение современных технологий в деятельность учреждений социального обслуживания // Социальное обслуживание. – 2014. - №7. – С. 16-21
4. Холостова, Е. И. Зарубежный опыт социальной работы / Е.И. Холостова, А.Н. Дашкина, И.В. Малофеев. - М.: Дашков и Ко, 2012. - 368 c.
5. Введение в социальную работу : учеб. пособие / З. Ж. Жаназарова, Ж. А. Нурбекова ; КазНУ им. аль-Фараби. - Алматы : Қазақ ун-ті, 2015. – 160






2 модуль. Инклюзивті білім беру - қоғамды өзгерту әдісі ретінде

Лекция 6. Ерекше білімдік қажеттіліктері бар балалар мен жас жеткіншектерге инклюзивті білім беру интеграциялау факторы ретінде

Лекция мақсаты: Ерекше білімдік қажеттіліктері бар балалар мен жас жеткіншектерге инклюзивті білім беруді интеграциялау факторы ретінде сипаттау

Негізгі терминдер: Ерекше білімдік қажеттіліктері бар балалар мен жас жеткіншектер, инклюзивті білім, интегративті білім
Лекцияның сұрақтары
1.Қоғамдағы әлеуметтік өзгерістер: ерекшелігі, бағыттары
2.Білім сапасы: негізгі критерийлер
3.Инклюзивті білім - әрбір адамның сапалы білім алу құқығын іске асырудың стратегиялық бағыты

Инклюзивті білім беру кеңістігі моделінің әдістемелік негізі екі тәсілден тұрады: жеке тұлғаға бағытталған және  қоршаған ортаның әсерімен.   Шетелдік зерттеулер мен интегралды (инклюзивті) білім беру тұжырымдамаларының негізінде экзистенциализмнің, прагматизмнің, постмодернизмнің, феноменологияның философиялық идеялары жатыр, олар нақты ғылымдардың теориясы мен әдістемесінде - психологияда, педагогикада, әлеуметтануда интерактивті тәсілге негізделеді, ол өз дамуында шетелдік ғылымда инклюзивті білім берудің теориялық және әдістемелік негіздері болып табылатын персонализм, әлеуметтік-феноменологиялық және әлеуметтік-экологиялық сияқты бағыттарды біріктіреді. Мүмкіндігі шектеулі жандардың тәуелсіз өмір сүре алуы  және тәуелсіз өмір салты тұжырымдамасы бүгінде инклюзивті білім берудің мақсаттары мен мазмұнын қалыптастырудың тәсілдерін анықтайды. Феноменология мен экзистенциализм гуманистік психологияның философиялық бастауына айналды, ол өз кезегінде гуманистік педагогиканың дамуын және инклюзивті білім берудің педагогикалық технологияларын оның негізгі ағымында дамуын қамтамасыз етті. Білім беру интеграциясының шетелдік теоретиктері әзірлеген теориялық негіз ретінде заманауи персоналистік көзқарас бірнеше бағыттарды біріктіреді: гуманистік психологияның позициясы ((Г. Аллпорт, Г.А. Мюррей, Г. Мерфи, К. Роджерс, А. Маслоу және т.б.). 



Тексеру сұрақтары:
1. Білімді сұраныстары ерекше топтардың сұраныстарына қарай   бейімдеу туралы баяндаңыз.
2. Инклюзивті білім беруді  неліктен білім практикасындағы жаңалық деп есептейді?
         Ұсынылатын әдебиеттер тізімі:
1. Әлеуметтік жұмыс. Қазақ университеті. Оқу құралы.   Алматы. Қазақ университеті. 2019. 430б.   
2. Әбдікерова Г.О.  Денсаулық сақтау жүйесіндегі  әлеуметтік жұмыс.  Оқу құралы. Алматы. Қазақ университеті. 2019.86б.
3. Зайфиди, П.К. Внедрение современных технологий в деятельность учреждений социального обслуживания // Социальное обслуживание. – 2014. - №7. – С. 16-21
4. Холостова, Е. И. Зарубежный опыт социальной работы / Е.И. Холостова, А.Н. Дашкина, И.В. Малофеев. - М.: Дашков и Ко, 2012. - 368 c.
5. Введение в социальную работу : учеб. пособие / З. Ж. Жаназарова, Ж. А. Нурбекова ; КазНУ им. аль-Фараби. - Алматы : Қазақ ун-ті, 2015. – 160




Лекция 7. Тұлғалық сапаларды  дамыту арқылы мүмкіндігі шектеулі адамдарға деген көзқарасты өзгерту

Лекция мақсаты: Тұлғалық сапаларды  дамыту арқылы мүмкіндігі шектеулі адамдарға деген көзқарасты өзгертудің негізгі жолдары мен әдістерін көрсету.
Негізгі терминдер: Тұлғалық ерекшелік, инклюзивті білім моделі, әлеуметтік қорғау

Лекция сұрақтары:
1. Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жас жеткіншектердің тұлғалық ерекшеліктерін қалыптастыру жолдары мен әдістері.
2. Инклюзивті білім беру моделін дамыту мәселелері

Инклюзивті білім беруді енгізе отырып, тек білім алуға қатысушылардың ғана емес, сонымен бірге бүкіл қоғамның әлеуметтік қорғау және мүмкіндігі шектеулі балалардың құқықтарын іске асыру мәселелері бойынша санасын өзгертудің өте маңызды процесі күтіп тұр. Алайда, инклюзивті білім беру идеясының маңыздылығын түсінумен қатар, қазіргі жағдайда көп мүгедектігі бар және психикалық ауытқулары бар балаларға  оның қол жетімді бола бермейтінін де түсіну керек. Тұтастай алғанда, инклюзивті білімге деген көзқарас айтарлықтай саралануы керек және көбінесе баланың денсаулығының бұзылуының сипатымен, инклюзияның бар тәжірибесімен анықталуы тиіс. Оқыту формасын таңдауды мұқият ойластыру қажет. Сонымен қатар, инклюзивті білім беру моделін таратудың табысты болуы және сол арқылы мүмкіндігі шектеулі балаларды әлеуметтік қорғау бағыттарының бірін жүзеге асыру, тиісінше, білім берудің бұл түріне деген сенімділіктің өсуі  оның барлық параметрлері бойынша сапаны  жақсартуға байланысты болады. 

Тексеру сұрақтары
1. Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдердің тұлғалық ерекшеліктерін қалыптастырудағы қиындықтар туралы баяндаңыз
2. Инклюзивті білім моделінің   мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдердің тұлғалық ерекшеліктерін дамытудағы артықшылығын көрсетіңіз.
         Ұсынылатын әдебиеттер тізімі:
1. Әлеуметтік жұмыс. Қазақ университеті. Оқу құралы.   Алматы. Қазақ университеті. 2019. 430б.   
2. Әбдікерова Г.О.  Денсаулық сақтау жүйесіндегі  әлеуметтік жұмыс.  Оқу құралы. Алматы. Қазақ университеті. 2019.86б.
3. Зайфиди, П.К. Внедрение современных технологий в деятельность учреждений социального обслуживания // Социальное обслуживание. – 2014. - №7. – С. 16-21
4. Холостова, Е. И. Зарубежный опыт социальной работы / Е.И. Холостова, А.Н. Дашкина, И.В. Малофеев. - М.: Дашков и Ко, 2012. - 368 c.
5. Введение в социальную работу : учеб. пособие / З. Ж. Жаназарова, Ж. А. Нурбекова ; КазНУ им. аль-Фараби. - Алматы : Қазақ ун-ті, 2015. – 160


Лекция  8. Арнайы (коррекциялау) білім беру мекемесінің жаңа рөлі 

Лекция мақсаты:  арнайы (коррекциялау) білім беру мекемесінің жаңа рөлін негіздеп көрсету.
Негізгі терминдер: коррекция, оңалту, жеке білім беру бағдарламасы, психологиялық-педагогикалық қолдау
Лекция сұрақтары: 
1.Коррекциялық білім беру мен тәрбиелеудің мәні.
2. Бейімделген білім беру бағдарламасын жасаудың ерекшелігі.
3. Мүмкіндігі шектеулі балаларды арнайы білім беру мекемелерінде үздіксіз психологиялық -педагогикалық қолдау.

Мүмкіндігі шектеулі және мүгедектігі бар оқушыларға бейімделген білім беру бағдарламаларын, оқу жоспарлары мен білім траекторияларын жасау арнайы (түзету) білім беру мекемесінің ерекшелігі болып табылады.
Бейімделген білім беру бағдарламасы - мүмкіндігі шектеулі жандардың психофизикалық даму ерекшеліктерін, жеке мүмкіндіктерін ескере отырып, қажет болған жағдайда даму бұзылыстарын түзетуді және осы тұлғалардың әлеуметтік бейімделуін қамтамасыз етуге бейімделген білім беру бағдарламасы.
Қазақстан Республикасында инклюзивті білім беруді енгізу мүмкіндігі шектеулі балаларды инклюзивті жағдайда оқитын және Қазақстан Республикасындағы арнайы білім беру тенденцияларын көрсететін ғылыми негізделген, интеграцияланған түзету -педагогикалық қолдау жүйесін әзірлеу проблемасын қояды.
Мүмкіндігі шектеулі жандарға инклюзивті білім берудің әрбір жағдайы үздіксіз психологиялық -педагогикалық қолдауды қажет етеді. Мұндай қолдауды білікті мамандар көрсетуі керек, ал тәрбиеші психологтың алатын орны ерекше.

Тексеру сұрақтары:
1. Түзетуге бағытталған сабақтарды өткізу ерекшелігін  сипаттаңыз
2. Бейімделген білім беру бағдарламасын жасауға мамандарды тарту ерекшеліктерін, көрсетіңіз. 
         
          Ұсынылатын әдебиеттер тізімі:
1. Әлеуметтік жұмыс. Қазақ университеті. Оқу құралы.   Алматы. Қазақ университеті. 2019. 430б.   
2. Әбдікерова Г.О.  Денсаулық сақтау жүйесіндегі  әлеуметтік жұмыс.  Оқу құралы. Алматы. Қазақ университеті. 2019.86б.
3. Зайфиди, П.К. Внедрение современных технологий в деятельность учреждений социального обслуживания // Социальное обслуживание. – 2014. - №7. – С. 16-21
4.  Холостова, Е. И. Зарубежный опыт социальной работы / Е.И. Холостова, А.Н. Дашкина, И.В. Малофеев. - М.: Дашков и Ко, 2012. - 368 c.
5. Введение в социальную работу : учеб. пособие / З. Ж. Жаназарова, Ж. А. Нурбекова ; КазНУ им. аль-Фараби. - Алматы : Қазақ ун-ті, 2015. – 160
6. Технологии социальной работы с различными группами населения : учеб. пособие для вузов по спец. "Социальная работа" / П. Д. Павленок. - М. : ИНФРА-М, 2010. – 271.
7. Сарсенова, Ж.Н.    Социальная работа : учеб. пособие / Ж. Н. Сарсенова. - 2-е изд., доп. - Алматы : Полиграфия-сервис и К, 2010.
8. Основы социальной работы. Учебник/ Под ред. П.Д. Павленка. - М., 2017
9. Батыгина Т. И. Интеграция детей с ограниченными возможностями
     здоровья: теория и практика : учебно-методическое пособие / Т. И.
10. Батыгина, М-во образования и науки РФ, ФГБОУВПО «КГПА». — 2-е
изд. - Петрозаводск : Изд-во КГПА, 2015.



Лекция 9. Инклюзивті білім беру жағдайында маманның тьютерлік позициясын қалыптастыру

Лекцияның  мақсаты: Инклюзивті білім беру жағдайында маманның тьютерлік позициясын қалыптастыру ерекшеліктерін талдау
Негізгі терминдер: Тьютер, тьютерлік қызмет, интеграциялық білім, интеллектуалдық (ақыл-ойы)  дамуы төмен балалар

Лекцияның сұрақтары:
1. Жеке білім беру бағдарламасы (ЖББ), даму себептері мен ерекшеліктері
2. Инклюзивті білім берудегі тьютердің (тәрбиешінің) рөлі
3. Тьютерлік көмектің негізгі бағыттары

2013 жылдың басында «Репетиторлар қауымдастығы» қоғамдық бірлестігі өз қызметін Алматы қаласында бастады. 2013 жылдың сәуірінде Қауымдастық Ұлттық заманауи білім беру институтының (Ресей) «Халықаралық тьютерлік мектеп» білім беру жобасының серіктестерінің бірі ретінде ата -аналар мен мұғалімдерге арналған «Ең жоғары балл» I Халықаралық онлайн -конференциясын дайындау мен өткізуде айтарлықтай ерекшеленді.     Тьютерлік позиция дәстүрлі оқытушылық позициядан айтарлықтай ерекшеленеді. Тәрбиешіні  оқушының жеке тұлғасы қызықтырады,. Тәрбиешінің алаңдаушылығын тудыратын оқушының өзін-өзі тануының мазмұны, жеке ойлау белсенділігі, оның мақсаттары, жетістіктері мен сәтсіздіктері, білім беру шындығында оқушының өзіне қатынасы. Ал мұндай мәдениетті өсіру оңай емес. Қазақ педагогикалық ортасында тьютерлік мәдениетті қалыптастыру үшін көп нәрсе істеу керек. Тьютерлік тәжірибе үш нұсқада дамиды: педагогтың тьютерлік позициясы, тьютерлік қызмет, білім беру ұйымының ерекше өмір салты. 
Тексеру сұрақтары
1.Интеграциялық және инклюзивті білім беру ерекшеліктерін салыстырып көрсетіңіз.
2. Жеке оқудың  потенциалын сипаттаңыз.
3. Тьютерлік көмектің жобалық бағытын көрсетіңіз.

            Ұсынылатын әдебиеттер тізімі:
1. Әлеуметтік жұмыс. Қазақ университеті. Оқу құралы.   Алматы. Қазақ университеті. 2019. 430б.   
2. Әбдікерова Г.О.  Денсаулық сақтау жүйесіндегі  әлеуметтік жұмыс.  Оқу құралы. Алматы. Қазақ университеті. 2019.86б.
3. Зайфиди, П.К. Внедрение современных технологий в деятельность учреждений социального обслуживания // Социальное обслуживание. – 2014. - №7. – С. 16-21
4. Холостова, Е. И. Зарубежный опыт социальной работы / Е.И. Холостова, А.Н. Дашкина, И.В. Малофеев. - М.: Дашков и Ко, 2012. - 368 c.
5. Введение в социальную работу : учеб. пособие / З. Ж. Жаназарова, Ж. А. Нурбекова ; КазНУ им. аль-Фараби. - Алматы : Қазақ ун-ті, 2015. – 160
6. Технологии социальной работы с различными группами населения : учеб. пособие для вузов по спец. "Социальная работа" / П. Д. Павленок. - М. : ИНФРА-М, 2010. – 271.
7. Сарсенова, Ж.Н.    Социальная работа : учеб. пособие / Ж. Н. Сарсенова. - 2-е изд., доп. - Алматы : Полиграфия-сервис и К, 2010.
8. Основы социальной работы. Учебник/ Под ред. П.Д. Павленка. - М., 2017
9. Батыгина Т. И. Интеграция детей с ограниченными возможностями
10. здоровья: теория и практика : учебно-методическое пособие / Т. И.
11. Батыгина, М-во образования и науки РФ, ФГБОУВПО «КГПА». — 2-е
12. изд. - Петрозаводск : Изд-во КГПА, 2015.


Лекция 10. Инклюзивті білім беру жүйесінде мүмкіндігі шектеулі оқушылардың әлеуметтік белсенділігі интеграциялау тиімділігі ретінде

Лекция мақсаты: Инклюзивті білім беру жүйесін мүмкіндігі шектеулі оқушылардың әлеуметтік белсенділігі интеграциялау тиімділігі ретінде сипаттау

Негізгі терминдер: Инклюзивті білім беру,  әлеуметтік дамыту, педагогикалық сүйемелдеу.

Лекция сұрақтары:
1. Мүмкіндігі шектеулі оқушылардың белсенді әлеуметтік белсенділігін қалыптастырудағы отбасының рөлі.     
2.  Мүмкіндігі шектеулі жастардың белсенді өмірлік ұстанымын қалыптастырудың шетелдік тәжірибесі   
3.  Оқушылардың өзіндік құндылығын дамыту үшін қолданылатын шығармашылық технологиялар

Инклюзивті білім беру кеңістігі оқушыны қоршаған ортаның теріс әсерінен толықтай қорғау міндетін қоймайды, сонымен қатар оған жақын ортаның әр түрлі мәселелерін шешуге белсенді қатысушы болуға көмектеседі. Қоршаған ортаның өзі индивидтің онымен белсенді әрекеттесу процесінде тұлғаның қалыптасуы мен дамуының факторына айналады. Мүмкіндігі шектеулі оқушылардың әлеуметтік белсенділігіне инклюзивті білім беру кеңістігін ұйымдастырудың принциптері әсер етеді.
Белсенділік пен шығармашылық принципі шығармашылық еркіндікке, өзін-өзі тәрбиелеуге, өзін-өзі дамытуға, өзін-өзі жетілдіруге қажетті жағдай жасауды көздейді. Еркіндік пен таңдау принципі - бұл қатысушылардың әрқайсысы өзінің еркін таңдауын (мазмұны, формалары, әдістері, қызмет түрлері) көрсетуге, білім беру траекториясында субъектілік позициясын дамытуға, олардың даму объектісіне айналуына мүмкіндік беретін инклюзивті білім беру ұйымының ұйымдастырылуын сипаттайды. 
		
Тексеру сұрақтары:
1. Мүмкіндігі шектеулі оқушылардың белсенді әлеуметтік позициясын  қалыптастырудағы отбасының  әлеуметтендіру агенті ретіндегі қызметін сипаттаңыз.
2. Патронаттық отбасылар жүйесін қалыптастырудағы проблемаларды атаңыз.
		
             Ұсынылатын әдебиеттер тізімі:
1. Әлеуметтік жұмыс. Қазақ университеті. Оқу құралы.   Алматы. Қазақ университеті. 2019. 430б.   
2. Әбдікерова Г.О.  Денсаулық сақтау жүйесіндегі  әлеуметтік жұмыс.  Оқу құралы. Алматы. Қазақ университеті. 2019.86б.
3. Зайфиди, П.К. Внедрение современных технологий в деятельность учреждений социального обслуживания // Социальное обслуживание. – 2014. - №7. – С. 16-21
4. Холостова, Е. И. Зарубежный опыт социальной работы / Е.И. Холостова, А.Н. Дашкина, И.В. Малофеев. - М.: Дашков и Ко, 2012. - 368 c.
5. Введение в социальную работу : учеб. пособие / З. Ж. Жаназарова, Ж. А. Нурбекова ; КазНУ им. аль-Фараби. - Алматы : Қазақ ун-ті, 2015. – 160
6. Технологии социальной работы с различными группами населения : учеб. пособие для вузов по спец. "Социальная работа" / П. Д. Павленок. - М. : ИНФРА-М, 2010. – 271.
7. Сарсенова, Ж.Н.    Социальная работа : учеб. пособие / Ж. Н. Сарсенова. - 2-е изд., доп. - Алматы : Полиграфия-сервис и К, 2010.
8. Основы социальной работы. Учебник/ Под ред. П.Д. Павленка. - М., 2017
9. Батыгина Т. И. Интеграция детей с ограниченными возможностями
здоровья: теория и практика : учебно-методическое пособие / Т. И.
10. Батыгина, М-во образования и науки РФ, ФГБОУВПО «КГПА». — 2-е
изд. - Петрозаводск : Изд-во КГПА, 2015.









3 модуль. Әлеуметтік оңалту технологиясының интеграциялау мүмкіндіктері
Лекция 11. Технология ретінде әлеуметтік оңалтудың артықшылықтары

Лекцияның мақсаты: Технология ретінде әлеуметтік оңалтудың артықшылықтарына талдау жасау. 
Негізгі терминдер: медициналық -әлеуметтік оңалту, әлеуметтік -құқықтық оңалту, психологиялық -педагогикалық оңалту, әлеуметтік -тұрмыстық және еңбекті оңалту.

Лекция сұрақтары:
1. Әлеуметтік осал топтарды оңалту бағдарламасы профилактикалық және түзету жұмыстарының жиынтығы ретінде 
2. Әлеуметтік оңалту технологиясы: түрлері, ерекшеліктері

Әлеуметтік оңалту - бұл адамның әлеуметтік ортада өмір сүру қабілетін қалпына келтіруге бағытталған шаралар кешені. Халықаралық тәжірибеде оңалту деп аурудың және өмір сүру жағдайының басқа өзгерістерінің салдарынан жоғалған бұрынғы қабілеттерін қалпына келтіру деп түсінеді.
Әлеуметтік оңалту - бұл бір жағынан, адамның әлеуметтік ортада өмір сүру қабілетін қалпына келтіруге бағытталған, екінші жағынан, адамның қажеттілігін жүзеге асыруды шектейтін қоршаған ортаның табиғатын өзгертуге бағытталған өзара байланысты процесс. Оңалтудың әр түрлі түрлері туралы айтуға болады: әлеуметтік оңалту, медициналық -әлеуметтік оңалту, әлеуметтік -құқықтық оңалту, психологиялық -педагогикалық оңалту, әлеуметтік -тұрмыстық және еңбекті оңалту.
Оңалту-бұл адамның құқықтарын, мәртебесін, денсаулығын, қоғамдағы құқық қабілетін қалпына келтіруге бағытталған өзара байланысты әрекеттің күрделі, көп деңгейлі, кезеңді және динамикалық жүйесі. Әлеуметтік оңалтудың негізгі принциптеріне мыналар жатады: кезеңдеу, дифференциация, күрделілік, сабақтастық, жүйелілік, оңалту шараларын жүзеге асырудағы үздіксіздік, оңалту шараларының болуы және еріктілік.

Тексеру сұрақтары:
1.  Әлеуметтік оңалтудың объективті және субъективті факторларын көрсетіңіз.
2. Мүгедектігі бар балаларды оңалтудың қазіргі әдістерін сипаттаңыз

            
      Ұсынылатын әдебиеттер тізімі:
1. Әлеуметтік жұмыс. Қазақ университеті. Оқу құралы.   Алматы. Қазақ университеті. 2019. 430б.   
2. Әбдікерова Г.О.  Денсаулық сақтау жүйесіндегі  әлеуметтік жұмыс.  Оқу құралы. Алматы. Қазақ университеті. 2019.86б.
3. Зайфиди, П.К. Внедрение современных технологий в деятельность учреждений социального обслуживания // Социальное обслуживание. – 2014. - №7. – С. 16-21
4. Холостова, Е. И. Зарубежный опыт социальной работы / Е.И. Холостова, А.Н. Дашкина, И.В. Малофеев. - М.: Дашков и Ко, 2012. - 368 c.
5. Введение в социальную работу : учеб. пособие / З. Ж. Жаназарова, Ж. А. Нурбекова ; КазНУ им. аль-Фараби. - Алматы : Қазақ ун-ті, 2015. – 160
6. Технологии социальной работы с различными группами населения : учеб. пособие для вузов по спец. "Социальная работа" / П. Д. Павленок. - М. : ИНФРА-М, 2010. – 271.
7. Сарсенова, Ж.Н.    Социальная работа : учеб. пособие / Ж. Н. Сарсенова. - 2-е изд., доп. - Алматы : Полиграфия-сервис и К, 2010.
8. Основы социальной работы. Учебник/ Под ред. П.Д. Павленка. - М., 2017
9. Батыгина Т. И. Интеграция детей с ограниченными возможностями
здоровья: теория и практика : учебно-методическое пособие / Т. И.
10. Батыгина, М-во образования и науки РФ, ФГБОУВПО «КГПА». — 2-е
изд. - Петрозаводск : Изд-во КГПА, 2015.


Лекция 12. Әлеуметтік оңалтудың денсаулық проблемалары бар жастардың өмір сапасына әсері

Лекцияның мақсаты: Денсаулық проблемалары бар жастардың өмір сапасына әлеуметтік оңалтудың әсерін қарастыру 

Негізгі  терминдер: мүмкіндігі шектеулі жастар,  өмір  сүру сапасы, әлеуметтік оңалту.

Лекция сұрақтары: 
1. Мүмкіндігі шектеулі  жастар топтарының қауіпті жағдайларға осалдығы.
2. Жастардың осал топтарының дағдарыстық жағдайларының әлеуметтік сипаттамалары.
3. Әлеуметтік оңалтудың өмір сапасына әсері.
Өмір сүру сапасы туралы түсінік - адам өмірінің ажырамас сипаттамаларын алатын маңызды ұғымдардың бірі.
Өмір сапасы - бұл адамдардың өмірлік стратегияларын іске асыру дәрежесін сипаттайтын, олардың өмірлік қажеттіліктерін қанағаттандыратын көрсеткіштер жүйесі ретінде қарастырылатын пәнаралық түсінік. Өмір сапасының бағдарламалық жақсаруы адамдардың проблемаларын шешуге, жеке табысқа жетуге және жеке бақытқа жетуге бағытталған әлеуметтік жоба ретінде қарастырылады.
Әр түрлі аурулармен ауыратын науқастарды оңалтудың негізгі мақсаттарының бірі-өмір сапасын жақсарту, оған науқастардың физикалық, психикалық және әлеуметтік әл-ауқатын бағалау кіреді. Осылайша, оңалту сияқты белгілі және кең таралған ұғым өмір сүру сапасының медициналық, әлеуметтанулық және философиялық тұжырымдамасымен тығыз байланысты деп айта аламыз.
Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының мәліметі бойынша, оңалту сөзі кең мағынасында адам өмірінің сапасын жақсартуға өте үлкен әсер етуі мүмкін.

Тексеру сұрақтары:
1. Өмір сүру сапасын сипаттаңыз: оның негізгі компоненттерін ашыңыз
2. Әлеуметтік оңалту әдістерінің классификациясын  беріңіз.
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Лекция 13. Мүмкіндігі шектеулі  балалар мен жасөспірімдерді оңалту және қоғамға интеграциялаудағы отбасының ролі


Лекцияның мақсаты: Мүмкіндігі шектеулі  балалар мен жасөспірімдерді оңалту және қоғамға интеграциялаудағы отбасының ролін негіздеп көрсету.


Негізгі терминдер: Мүмкіндігі шектеулі  балалар мен жасөспірімдер, отбасылық дәстүрлер, патронаттық отбасы


 Лекция сұрақтары:
1. Отбасы және оның баланың психоәлеуметтік дамуына әсері
2. Отбасының өскелең ұрпақтың өмір сүру сапасын жақсартудағы потенциалы
3. Өмір сүру сапасы мүмкіндігі шектеулі жасөспірімдердің денсаулығының көрсеткіші ретінде 

Көбінесе отбасы баланың дамуындағы кейбір ақауларға тікелей немесе жанама түрде «кінәлі» болады, ал түзеу сауықтыру-ағарту мекемелері тұқым қуалаушылықтың «кемшіліктерін», үйдегі тәрбиенің қателіктерін түзетеді. Осы жылдар ішінде отбасы мен үйдегі тәрбиеге қатысты кемсітушілік көзқарас қалыптасты, оның әсерінен кәсіби педагогтардың арасында ата -аналардың педагогикалық қабілетсіздігіне және оны жеңуге дайын еместігінедеген  сенім пайда болды. Ынтымақтастық - бұл «тең жағдайдағы» қарым -қатынас, мұнда ешкімнің  өз артықшылығын көрсетіне, бақылауына, бағалауына  жол бермейді.
Тұлғаның жан-жақты қалыптасуына оң әсер ететін отбасы ішіндегі жақсы қарым-қатынас. Отбасылық дәстүрлер бұл қатынастарды нығайтады және олардың балаларға әсерін күшейтеді. Көптеген дәстүрлер жетілдіріліп, ережелер, нормалар, қоғамның жазылмаған заңдарының бір түрі болады. 

Тексеру сұрақтары
1. Дисфункционалды отбасының баланың  психоәлеуметтік дамуына әсерін талдаңыз.
2. Мүмкіндігі шектеулі баланы оңалтуда отбасына көрсетілетін көмекті сипаттаңыз.
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Лекция 14. Интеграциялау процесінде  дәстүрлі және инновациялық әдістерді үйлестіре қолдану

 Лекция мақсаты: Интеграциялау процесінде  дәстүрлі және инновациялық әдістерді үйлестіре қолданудың  маңызын ашып көрсету.

Негізгі терминдер: мүмкіндігі шектеулі балалар, дәстүрлі және инновациялық әдістер,  интеграциялау процесі  

Лекция сұрақтары:
1. Оңалту  тәжірибесіндегі  инновациялық және дәстүрлі  әдістердің арақатынасы
2. Әлеуметтік жұмыс тәжірибесінде дәстүрлі және инновациялық әлеуметтік технологияларды жетілдіру және дамыту.
3. Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерді оңалтуда инновациялық әдістерді қолданудың артықшылығы.


Әлеуметтік жұмыс практикасында дәстүрлі және инновациялық әлеуметтік технологияларды жетілдіру мен дамыту әлеуметтік қызметтің әдістемесін қалыптастырудың таптырмас шарты болып табылады. Мүгедектікті жою үшін қоршаған ортаның жағымсыз факторларын, әлеуметтік саясаттағы өзгерістерді және адам әлеуетін жүзеге асыру үшін қолайлы мүмкіндіктерді жасау арқылы барлық деңгейдегі әсерді қамтамасыз ететін дәстүрлі ғана емес, сонымен қатар инновациялық технологиялар қажет. Дәстүр - қоғамдағы жеке адамдар мен топтардың әлеуметтік байланысы. Ең маңызды эталон - әлеуметтену, мәдени мұраны қабылдау, әлеуметтік субъектілердің әлеуметтік топтардың қазіргі қажеттіліктерімен байланыстырылған қоғамның мәдени жетістіктерімен танысу. Дәстүрлі  әрекеттің  нәтижесі - әлеуметтік тәжірибенің қалыптасуы мен қызмет етуі. Осылайша, дәстүр - бұл стереотипті тәжірибе. Дәстүр - мәдени әрекеттерді жүзеге асырудың әмбебап  механизмі. Инновация жаңашылдықпен сәйкестендіріледі және адамның қажеттіліктерін, сондай -ақ қоғамдағы өзгерістерді қанағаттандыру үшін жаңа практикалық құралды  жасау, қолдану және тарату кешені ретінде түсініледі. Инновация - бұл оң өзгерістерді білдіретін және дамудың алдыңғы кезеңдерінде болмаған шығармашылық және теориялық қызметтің жиынтығының жемісі болып табылатын әлеуметтік құбылыс.


Тексеру сұрақтары:
1. Дәстүрді мәдени қызметті жүзеге асырудың әмбебап механизмі ретінде сипаттаңыз.
2. Инновацияны оң өзгерісті және шығармашылық және теориялық қызметтің нәтижесін білдіретін әлеуметтік құбылыс ретінде талдаңыз
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Лекция 15. Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерге қолайлы өмір сүру ортасын жасау.


Лекцияның мақсаты: Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдерге қолайлы өмір сүру ортасын жасау жағдайларын қарастыру.

Негізгі терминдер: Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдер,  қолайлы өмір сүру ортасы, психикалық және психологиялық денсаулық

Лекция сұрақтары:
1. Қолайлы өмір сүру ортасының сипаттамасы.
2. Қоршаған әлеуметтік ортаны адам өмір сүруге қолайлы етудің критерийлері.
3.  Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдердің әлеуметтік-психологиялық тұрғыдан өзін сезіну жағдайларын жетілдіру.

Ересектердің балалар алдындағы ең маңызды жауапкершілігі - олардың денсаулығы мен өміріне ең аз тәуекелмен дамитын қауіпсіз ортаны қамтамасыз ету.
Бүгінде балалардың жан -жақты дамуына ықпал етуі тиіс жерлерде балалардың денсаулығы мен өміріне қауіп төндірудің өте жоғары екендігін ескеру аса маңызды. Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдердің  жеке мүмкіндіктерін дамыту үшін психологиялық қолайлы білім беру ортасын құру, оларға дұрыс білім беру өзекті. Кедергілерсіз комфортқа негізделген ортаны қалыптастыру олардың физикалық дене қозғалысына, жүріп тұруына, көңіл-күйлеріне, өздерін жақсы сезінуіне, оқшаулануына, стигматизацияға ұшырамауына мүмкіндіктер жасаумен байланысты. 

Тексеру сұрақтары: 
1.Қолайлы ортаның өлшемдерін  атаңыз. 
2.Тәуекел ситуациялардың алдын-алу жолдарын көрсетіңіз. 
3.Мүмкіндігі шектеулі балалар мен жасөспірімдердің психикалық және психологиялық денсаулықтарына салыстырмалы талдау жасаңыз.
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